
Szkolny plan nauczania – przedmiotowe kształcenie zawodowe 

Typ szkoły: szkoła policealna – szkoła dla dorosłych – półtora roku nauczania 

Zawód: technik bezpieczeństwa i higieny pracy – symbol 325509 

Podbudowa programowa: szkoły dające wykształcenie średnie 

Kwalifikacje: 

K1 – Zarządzanie bezpieczeństwem w środowisku pracy (BPO.01.) 

 

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne 

Lp. Przedmioty w kształceniu zawodowym 
teoretycznym 

Semestr 
1 

Semestr 
2 

Semestr 
3 

Liczba godzin  
w cyklu 
nauczania 

1. Podstawy prawa pracy 15 15 10 40 

2. Techniczne bezpieczeństwo w pracy 20 20 10 40 

3. Ergonomia w procesie pracy 20 10 10 40 

4. Zagrożenia w środowisku pracy 20 20 20 60 

5. Język angielski zawodowy  
w bezpieczeństwie i higienie pracy 

10 10 10 30 

6. Działalność gospodarcza w zakresie 
bezpieczeństwa i higieny pracy 

15 15 10 40 

 Łączna liczba godzin: 100 90 70 260 

Lp. Przedmioty w kształceniu zawodowym 
praktycznym 

Semestr 
1 

Semestr 
2 

Semestr 
3 

Liczba godzin  
w cyklu 
nauczania 

1. Ocena ryzyka zawodowego 20 20 40 80 

2. Ustalanie przyczyn i okoliczności wypadków 
przy pracy oraz chorób zawodowych 

20 25 20 65 

3. Zarządzanie systemami bezpieczeństwa  
i higieny pracy 

35 40 45 120 

 Łączna liczba godzin: 75 85 105 265 
 Łączna liczba godzin kształcenia 

zawodowego 
175 175 175 525 

 

Minimalny wymiar praktyk zawodowych: 4 tygodnie / 140 godzin. 

Ze względu na charakter szkoły (szkoła dla dorosłych) dopuszcza się możliwość zaliczenia 
praktyk do końca semestru 3. 

 

Egzamin potwierdzający kwalifikacje K1 (BPO.01.) odbywa się pod koniec 3. semestru. 


